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Turvallisemman tilan periaatteiden lähtökohta on, että kohtelemme muita kuten 
haluaisimme itseämme kohdeltavan. Tämän toteutumiseksi toimimme seuraavin 
periaattein:  

1.​ Kunnioita jokaisen henkilökohtaista fyysistä ja psyykkistä tilaa sekä 
itsemääräämisoikeutta. Kunnioita toisten yksityisyyttä ja muista, että jokainen 
määrittelee omat fyysiset ja psyykkiset rajansa.  

2.​ Kohtaa toiset tasavertaisina. Anna tilaa keskustelulle, kuuntele ja ole avoin 
osallistujien moninaisuudelle ja erilaisille mielipiteille. Ole valmis oppimaan ja 
kehittymään. 

3.​ Opettele tiedostamaan omat ennakko-oletuksesi ja tarkastelemaan kriittisesti 
omaa ajatteluasi. Tämä on elämän mittainen prosessi.  

4.​ Älä tee oletuksia esimerkiksi toisten sukupuolesta, taustasta, perhesuhteista tai 
mielipiteestä. Pyri osaltasi purkamaan stereotypioita. Huomioi, että oma 
vakiintunut tapa ajatella voi joskus loukata toisia. 

5.​ Edistä oikean tiedon leviämistä ja estä väärän tiedon leviämistä.  

6.​ Tunnista ja puutu syrjintään, häirintään ja epäasialliseen kohteluun. Puuttuminen 
on jokaisen tehtävä.  

7.​ Älä vähättele toisen kokemusta. Pyydä anteeksi, jos olet itse loukannut 
tahallisesti tai tahattomasti muita. Ole armollinen itseäsi ja muita kohtaan. 

8.​ Pyri tunnistamaan oma valta-asemasi suhteessa muihin.  

 

 


